Horaire des ateliers au siege social du Québec {%
Eté 2008 Ecoute Ton Corps’

S

Venez a St-Jérome (Québec) I’été prochain pour suivre la
phase 1 ou 2 et profitez du prix canadien!

Phase 1 ou 2: 2655% (environ 1750€, au lieu de 2340€ en Europe)

Ateliers de la PHASE 1 Ateliers de la PHASE 2

JUILLET 2008 AOUT 2008

7-8 « Caractéres et Blessures » 4-5 « L'écoute et la communication »

10-11 « Comment apprivoiser les peurs » 6-7 « Communiquer avec les différents caracteres 1»
12-13 « Comment développer le senti » 9-10 « Communiquer avec les différents caracteres 2 »
17-18 « Se libérer du sentiment de culpabilité » 14-15 « L'ego et I'orgueil »

19-20 « S'abandonner » 16-17 « Principes féminin et masculin »

22-23 « Répondre a ses besoins » 19-20 « Devenir observateur plutét que fusionnel »
26-27 « Dialogue intérieur » donné par L. Bourbeau 23-24 « Les pieges relationnels » donné par L Bourbeau
28-29 « Métaphysique des malaises et maladies » 25-26 « Bien vivre sa sexualité »

31/7-1/8 « Confiance en soi » 28-29 « Autonomie affective »

Ces ateliers peuvent également étre suivis
individuellement au prix de 295$ (environ 195€)
chacun.

Pour ceux qui désirent suivre la phase 1, I'atelier
Ecoute Ton Corps doit &tre suivi au préalable. Si
vous n‘avez pas eu la possibilité de le suivre avant
de venir au Québec, il se donne sur place les 5-6
juillet. Pour la phase 2, la phase 1 doit étre suivie
au préalable.

:
: .
ol

1=
|

Consultez notre brochure ou notre site web pour la
description de chaque atelier ainsi que son prix.
Tous les prix indiqués en euro sont a titre indicatif
seulement. Les ateliers devront étre payés en
devises canadiennes.

Profitez de votre séjour pour visiter la région ! Consultez le site web suivant pour plus de détails :
http://www.tourisme-laurentides.ca/. La région des Laurentides est riche en activités touristiques !

Hébergement
Un endroit paisible, a quelques minutes de notre

école, peut loger nos étudiants. Le prix est 70%/nuit
(environ 46U) incluant le petit-déjeuner et le diner.

Profitez d’un site enchanteur pour suivre des ateliers qui donnent des résultats!

1102 Boul. La Salette, St-Jérome (Québec) J5L 2J7 Canada Tél : 450-431-5336; info@ecoutetoncorps.com; www.ecoutetoncorps.com


http://www.tourisme-laurentides.ca/
http://www.ecoutetoncorps.com/
http://www.ecoutetoncorps.com/brochure
http://www.ecoutetoncorps.com/ateliers/a_ecoutetoncorps_f.php
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