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Relation d’aide spécialisée 

Préalable: Atelier « Techniques efficaces en relation d’aide » 
 
Venez apprendre de nouvelles méthodes de travail pour améliorer vos consultations de relation 
d’aide ainsi que plusieurs techniques exclusives à Écoute Ton Corps. 

 
Profil du participant 

Cet atelier est destiné à toute personne qui souhaite étendre son champ d’expertise pour 
améliorer sa pratique de la relation d’aide et qui veut avoir des outils additionnels pour gérer 
certains cas demandant une intervention plus particulière.  

 
Ce que l’atelier vous apporte 

Pendant l’atelier, vous aurez l’opportunité d’expérimenter toutes les techniques enseignées tout 
en apprenant à les utiliser avec vos clients. Vous avez donc la chance de profiter des techniques 
suivantes tout au long de cet atelier. 

 Vivez une RÉGRESSION pour retourner dans le passé afin de découvrir une partie 
importante de votre plan de vie et la raison pour laquelle vous avez choisi vos parents. 

 Expérimentez la LUMI-ÉNERGIE, une méthode qui permet de rétablir une circulation 
énergétique fluide dans votre corps. L'intervenant partage ensuite les blocages qu'il a 
perçus dans votre corps et explore les avenues possibles pour y remédier. 

 Faites l’essai de la LIBÉRATION ÉNERGÉTIQUE! Une technique très puissante qui 
permet de trouver la cause profonde d’un problème qui persiste depuis plusieurs années.  

 
Contenu 

   Devenez conscient de ce qui vous fait perdre de l’énergie durant une consultation et ce 
qui fait perdre l’énergie à vos clients. Ensuite apprenez des moyens concrets pour 
conserver l’énergie. 

   Découvrez comment accompagner une personne en fin de vie.  
   Apprenez à bien identifier différents problèmes d’ordre mental pour être en mesure 

d’aider plus efficacement ceux qui en souffrent, et ce, grâce à des synthèses particulières 
créées par Lise Bourbeau. Ces problèmes peuvent aller de la déprime à la grave 
dépression, le burn-out, le TOC, les phobies, etc. 

 L’apprentissage et l’expérimentation des trois techniques mentionnées. 
 
Objectifs 

 Perfectionner sa pratique de relation d’aide en utilisant de nouvelles méthodes. 
 Se sentir solide face à n’importe quel cas 

Durée : 6 jours 

Prix :  1350 $ ou 1150€. Rabais pour couple et pour les gens aux études disponible. Informez-vous. 
 (Les frais de cette phase sont déductibles d'impôt et non taxables si vous demeurez au Canada.)  

Date :  Référez-vous au Bulletin d’Écoute ton corps ou au Calendrier des ateliers sur Internet.  

Inscription : Un acompte de 150$/100€ est nécessaire pour réserver votre place. Le solde peut 
être payé en 3 versements mensuels. Pour vous inscrire, communiquez avec nous ou un de nos 
organisateurs (voir Bulletin d’Écoute ton corps) ou visitez la page Inscription sur Internet. 
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http://www.ecoutetoncorps.com/bulletin/
http://ecoutetoncorps.com/calendrier_des_ateliers/canada_f.php
http://ecoutetoncorps.com/contactez_nous/index_f.php

